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Definigdo / Quadro Clinico:
Catecolaminas

1. Agdo cardiovascular através de receptores dopaminérgicos (D1 e D2) e al, 1 e B2;
2. Estimulacdo de B1 receptor: efeito inotrépico e cronotrdpico positivo;
3. Estimulacdo de B2 receptor nas células musculares lisas: vasodilatacdo;

4. Estimulacdo de al receptor no musculo liso vascular resulta em aumento da resisténcia
vascular sistémica;

5. Estimulacdo dos receptores D1 e D2 nos rins e na vasculatura esplancnica resulta em va-
sodilatacdo nestes territorios.

Tratamento:
DOPAMINA

- Precursor imediato da noradrenalina na via de sintese das catecolaminas. — Acdo terapéu-
tica em receptores adrenérgicos e dopaminérgicos;

- 0,5 a3 pug/Kg/min — Agdo em receptores D1 pds-sinapticos nos leitos mesentérico, ce-
rebral, renal, coronariano e receptores D2 no tecido renal levando a vasodilatacdo e
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aumento do fluxo sanguineo. Tem efeito natriurético, porém, ndo aumenta a TFG e o
seu uso nesta dose é controverso;

- 3a10 pg/Kg/min — Agdo predominante em receptor f1 com aumento da contratilidade
miocardica e da FC e leve aumento da resisténcia vascular periférica (RVP);

- 10 a 20 pg/Kg/min — Agdo predominante al com vasoconstri¢do periférica e aumento da
PA;

- Ampola de 10 ml/50 mg;

Diluicdo padrdo: 5 ampolas de dopamina em 200 ml de SF 0,9% ou SG 5% (solucdo de
1mg/ml). TABELA 1;

- Indicages: choque cardiogénico/séptico; ICC; bradicardia sintomatica.

DOBUTAMINA

Catecolamina sintética com atividade primaria beta 1 adrenérgica, com propriedades ino-
tropicas positivas e minima vasodilatacdo periférica (efeito sobre receptor a é reduzido.

Efeito dose dependente;

Administrado de 2 a 20 mcg/Kg/min;
- Pode ocasionar leve vasodilatacdo em doses menores que 5 mcg/Kg/min;

- Dobutamina —amp de 20 ml/250 mg.
Diluicdo padrdo —1 amp em 230 ml de SF 0,9% (1 mg/ml). TABELA 2.

- Indicac¢Ges: baixo débito cardiaco (choque cardiogénico; ICC; disfuncdo miocardica da
sepse).

NORADRENALINA

Agente simpatomimético com acdo sobre receptores a e B adrenérgicos.

- Potente agonista do receptor a-adrenérgico levando a vasoconstricdo periférica e me-
nor efeito sobre receptores B (menor efeito inotrépico; menor aumento da freqiéncia
cardiaca);

- Noradrenalina: amp de 4ml/4mg;

- Dose: 0,01 a 3 mcg/Kg/min;
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Administrado sem diluicdo em bomba de seringa em acesso central ou diluicdo de 4 amp
(16 mg) em 234 ml de SG 5% (recomendado) na concentracdo de 64 mcg/ml (TABELA 3).

- Indicagdes: choque distributivo; cardiogénico.
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Anexos:

Tabela 1: Dopamina (Diluigdo- 5 ampolas em 200 ml de SF0,9%/ dose em mcg/Kg/min)

PESO | 10 15 20 235 30 35 40 45 50
ml/h |ml/h [ml/h [ml/h |ml/h |mlh [ml/h | ml/h | ml/h

45 Kg | 3,7 5,6 7,4 93 11,1 13 14,8 [ 16,7 | 18,5

50 55 5 6,7 8,3 10 11,7 [ 13,3 15 16,7
55 3 4,5 6,1 7,6 9.1 10,6 | 12,1 13,6 | 15,2
60 2,8 4,2 5,6 6,9 8,3 9,7 11,1 12,5 | 13,9
65 2,6 3,8 35l 6,4 Fasd 9 10,3 11,5 | 12,8
70 2,4 3,6 4,8 6 i 8,3 9.5 10,7 | 11,9

1 2.2 3,3 4,4 5,6 6,7 7,8 8,9 10 11,1

80 2;1 3,1 4,2 32 6,3 7.3 8,3 9,4 10,4

85 2 2.9 3.9 4,9 5,9 6,9 7,8 8,8 9,8
90 1.9 2,8 sl 4,6 5,6 6,5 7,4 8,3 9.3
95 1,8 2,6 3,5 4,4 3.3 6,1 7 7,9 8,8
100 L 2,3 3.3 4,2 5 5,8 6,7 T 8,3
105 1,6 2,4 3,2 4 4,8 5,6 6,3 7,1 7,9

110 | 23 3 3,8 4,5 3,9 6,1 6,8 1,6
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Tabela 2: Dobutamina - Diluigdo- 1 ampola em 230ml de SF0.9%/ dose em mcg/Kg/min)

PESO | 10 15 20 25 30 35 40 45 50
ml/h |ml/h |mlh |mlh |ml/h |ml/h |ml/h | ml/h | ml/h
45Kg | 3,7 5,6 7,4 9,3 11,1 13 14,8 16,7 | 18,5
50 3,3 5,0 6,7 8,3 10 11,7 13,3 15 16,7
55 3,0 4.5 6,1 7,6 9,1 10,6 12,1 13,6 5.2
60 2,8 4,2 5,6 6,9 8,3 e 11,1 12,5 13,9
65 2,6 3,8 5,1 6,4 sl 9 10,3 11> 12,8
70 2,4 3,6 4.8 6,0 Isl 8,3 9,5 10,7 11,9
75 2,2 3,3 4.4 5,6 6,7 7,8 8,9 10 11,1
80 2,1 3,1 472 5,2 6,3 7,3 8,3 9,4 10,4
85 2,0 2,9 3,9 4.9 5,9 6,9 7,8 8,8 9,8
90 1,9 2,8 3:1 4.6 5,6 6,5 7,4 8,3 9,3
95 1,8 26 3.5 4.4 9,3 6,1 7 7,9 8,8
100 1,7 2.5 3,3 4.2 5,0 5,8 6,7 7,5 8,3
105 1,6 2,4 3,2 4,0 4.8 5,6 6,3 7,1 7,9
110 1,5 2,3 3,0 3,8 4.5 5,3 6,1 6,8 7,6

Tabela 3: Noradrenalina — Diluigdo: 4 ampolas em 234 ml de SG5% - dose em mcg/Kg/min

PESO | 3 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50
mlh |ml/h |mlh |[mlh [mlh |[mlh [mlh [mlh |[mlh |[mlh [mlh
45Kg| 0,07 (0,12 0,24 |036 (047 059 (0,71 |[083 1095 |1,07 |1,19
50 0,06 (0,11 ]021 (032 (043 053 ([0,64 [0,75 085 (096 |1,07
55 0,06 (0,00 10,19 [0,29 (0,39 048 [0,58 0,68 0,78 [0,87 |0,97
60 0,05 (0,09 0,18 |0,27 (0,36 |044 (053 (062 |0,71 |0,80 |[0,89
65 0,05 (0,08 0,16 [0,25 (033 041 [049 [0,57 |0,66 |[0,74 |0,82
70 0,05 (0,08 0,15 0,23 (030 038 (046 [053 0,61 [0,69 |0,76
75 0,04 (0,07 0,14 (0,21 (0,28 036 |043 (0,50 |0,57 ]0,64 |[0,71
80 0,04 10,07 (0,13 [020 [0,27 [033 [0,40 (047 [0,53 [0,60 [0,67
85 0,04 (0,06 ]0,13 |0,19 (0,25 031 [038 [0,44 |0,5 0,56 (0,63
90 0,04 (0,06 0,12 (0,18 (0,24 1030 [036 |041 047 [0,53 |0,59
95 0,03 (0,06 |01 |0,17 (022 0,28 (032 [039 045 |0,51 |0,56
100 (0,03 005 |o,11 (0,16 |021 {[0,27 (032 037 043 (0,48 |0,53
105 0,03 (0,05 0,10 (0,15 [0,20 0,25 0,30 [0,36 041 ]0,46 [0,51
110 (0,03 0,05 [0,00 [0,15 0,19 (0,24 0,29 0,34 [0,39 |0,44 |0,48




