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Introducéo

Este trabalho pretende apresentar o Plano de Acédo para a Linha de Cuidado de Salde da Crianga de
um dos grupos de Campinas e Regido Metropolitana do Curso de Gestdo da Clinica nas Redes de

Atencéo a Saude.

A escolha dessa Linha de Cuidado foi baseada em véarios aspectos levantados pelo grupo, destacando-
se as dificuldades de acesso as consultas para criangas maiores de 2 anos, e a busca aos pronto
atendimentos, visto que ha priorizacdo do acesso de criancas de 0 a 2 anos na Aten¢do Basica. Ha
também falta de conhecimento profissional de indicadores e de monitoramento dos dados
epidemioldgicos, o que dificulta as acbes focadas na promocdo e prevencdo de doencas e agravos

deste grupo especifico de criancas.

Além disso, ao estudar o Plano Estadual de Satde 2020-2023®, foi possivel conhecer que em 2017 a
Taxa de Mortalidade na Infancia é superior aos outros indicadores de mortalidade, neonatal, pds
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neonatal e infantil, e dentre as causas de 6bitos de criancas entre 1 e 4 anos de idade, predominam as
doencas do aparelho respiratorio (18%), sendo que na populacdo de 0 a 19 anos, o percentual de
internacbes por doencas do aparelho respiratrio corresponde a 22,4% de todas as internacoes
sensiveis a Atencdo Basica (ICSAB). A partir da faixa dos 5 aos 9 anos de idade, a mortalidade por
causas externas ja ocupa o segundo lugar, e dos 10 aos 14 anos, o primeiro lugar na distribui¢do de

Obitos por faixa etéria.

Segundo o Tabnet/Datasus® também houve um aumento nas ocorréncias de 6bitos e internacdes por
causas evitaveis e reduziveis a agGes de promogdo & Saude vinculado ao atendimento da AB no
periodo de 2018.

De acordo com dados do ultimo censo®, a populagéo de 0 a 19 anos corresponde a quase 30% da

populacdo em Campinas e regiéo.

Outro dado encontrado foi a necessidade de mudanca no olhar dos profissionais para um
acompanhamento integral, bem como a reorganizagcdo do processo de trabalho na rede de saude
principalmente na Atencdo Bésica. Entretanto, a capacitacdao profissional se faz necessaria para que
haja disseminacdo de conhecimento especifico com relacdo a esta faixa etéria e por fim proporcionar
mais resolubilidade para as suas demandas de saude.

E importante considerar que, as criancas de hoje sdo os adultos de amanhd, e investir em educagéo,

prevencdo e promocao a saude deste grupo trara beneficios a longo prazo para toda a populacao.

Objetivos

Este trabalho tem como objetivo implementar acbes de cuidado em salde especificas para criancas
maiores de 02 anos na rede de salde de Campinas e Regido Metropolitana. Assim, pretende construir
indicadores de salde que expressem a realidade epidemioldgica; reorganizar o processo de trabalho da
Atencéo Bésica e desenvolver formas de atuacdo em rede, para favorecer o acesso dessa populagdo
incluindo as criangcas com necessidades especiais & Unidades Bésicas de Salde e ao cuidado
especializado; sensibilizar familiares e trabalhadores e capacitar as equipes na identificagdo precoce e

manejo dos agravos comuns & essa faixa etéria.

Atividades & Resultados esperados

Como resultado espera-se ampliar 0 acesso dessa populacdo as acGes setoriais e intersetoriais para
alcancar o atendimento integral, em oposigdo a abordagem “queixa-conduta”. As a¢Ges de promogdo e
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prevencdo a salde e do acompanhamento do desenvolvimento infantil serdo realizadas para o
fortalecimento do vinculo das criancas e familiares com os servigos e do cuidado compartilhado
multidisciplinar e intersetorial. Visam, especificamente, ao desenvolvimento ou aprimoramento de
habitos saudaveis e de competéncias sociais e emocionais, a prevencao e reducdo da violéncia e do
sofrimento mental, de internagBes por causas sensiveis & AB e a insercdo de criangas com

necessidades especiais na Atencdo Especializada.

Sera feito mapeamento quantitativo e de demandas prevalentes e a reorganizacdo do processo de
trabalho para ofertar vagas e agdes coletivas de promocéo a saude. Para a qualificagdo da pratica e
acompanhamento integral das criangas sera realizada capacitacdo da equipe de temas pertinentes e de
manejo de grupos. A implantacdo e fortalecimento de reuniBes de equipe de referéncia e foruns

intersetoriais pretende fortalecer o cuidado compartilhado e a rede de apoio territorial.

Pretende-se ainda a repactuacdo com a Atencdo Especializada, para a revisao de fluxos e protocolos,
de demanda e oferta, e a organizagdo de grupo de trabalho de estudo epidemioldgico e defini¢do de
indicadores para monitoramento da sadde do publico alvo e do impacto das acGes.

Consideragdes Finais

Considerando o cenéario da Pandemia de COVID-19, o papel da Atencdo Baésica torna-se
ainda mais importante. Na Linha de Cuidado a Saude da Crianca destaca-se podendo realizar
0 mapeamento quantitativo e das demandas das criancas maiores de 02 anos, por
Teleatendimento e visitas domiciliares, contemplando questdes de dados demograficos,
identificando problemas de salde como obesidade, até questbes comportamentais ou sociais,

como as violéncias.

Pode-se aproveitar que o cuidado das criangas estd exclusivo & familia para orientagcGes de
alimentacdo, atividade fisica, desenvolvimento infantil e relacdo familiar, visando a prevencgdo e

promogdo a salde.

Mesmo com as limitacOes do atual cenério, é possivel fortalecer as relagcdes de cuidado familiares e

aproximar-se de questfes do desenvolvimento infantil pouco exploradas em outros momentos.
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