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Desenvolvimento do Programa
Destaques

e Os egressos

e Fotos do Servico Médico

A Infectologia é a mais geral das especialidades clinicas, ndo se prendendo a qualquer
territorio organico, mas estimulando um raciocinio clinico que geralmente passa pela integracdo
da fisiopatologia dos varios tecidos e sistemas. Seu exercicio envolve o desafio da busca do
agente etioldgico, a possibilidade do diagndstico preciso do quadro infeccioso e o reconhecimento
pelos pacientes do tratamento que comumente conduz a cura. Endemias, surtos, epidemias,
doencas infecciosas emergentes e reemergentes constituem problemas atuais que mostram a
demanda por infectologistas, desde os que atuam com doencas comunitarias, até os que trabalham
com Medicina Intensiva.

O Programa de Residéncia Médica em Infectologia do Hospital das Clinicas da Faculdade
de Medicina de Ribeirdo Preto - Universidade de S&o Paulo - é uma das modalidades de ensino
oferecido pela Divisdo de Moléstias Infecciosas e Tropicais do Departamento de Clinica Médica
da Instituicdo. Tem como objetivo a formacdo de médicos especialistas em Doencas Infecciosas e
Parasitarias de adultos, o que vem acontecendo hé cerca de 40 anos. Coordenado por professores
da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto, o Programa de Infectologia é organizado e
desenvolvido com interesse e dedicagédo, buscando a formacdo de pessoal com padrdo USP de
qualificag&o.

Desde a sua criagdo, mais de uma centena de médicos tornaram-se especialistas pelo
programa e hoje atuam em todas as regides do Brasil, encontrando facil colocagdo no mercado de
trabalho e realizacéo profissional. O Programa de Infectologia do Hospital das Clinicas da FMRP-
USP continua aberto a médicos de todo o Pais interessados na luta e controle das doencas

infecciosas e parasitarias, quer em nivel do individuo, quer da coletividade.
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Ficha Técnica do Programa de Infectologia do Hospital das Clinicas da
FMRP - USP

Programa Credenciado pelo MEC

e Total de vagas anuais: 5 (cinco)

e Duracdo: trés anos (R1 - R2 — R3)
e Pré-requisito: Diploma de médico

e Acesso: Concurso de residéncia médica do Hospital das Clinicas da FMRP - USP
juntamente com candidatos a R1 de outros programas (provas escrita e pratica); a
classificacdo dos candidatos do Programa da Infectologia é feita separadamente. As notas
de corte dos ultimos concursos estdo disponiveis no site do Hospital. Veja datas e
documentagdo para inscrigdo em outro local deste site ou telefone para (16) 3602-2164

(Setor de Residéncia Médica).

e Classificacdo: Na primeira fase do concurso (prova escrita) sdo classificados cinco
candidatos por vaga. A classificacdo final depende também da segunda fase (prova
prética), feita em outro dia. No més anterior ao do inicio da Residéncia os candidatos
aprovados sdo chamados em ordem de classificagdo. Nos anos anteriores, em razdo de
outros candidatos aprovados terem optado por outros programas, houve chance de

convocacdo de classificados até cerca da 15° posicao.

e Transferéncia: E possivel receber médicos residentes R2 e R3 de outros programas
credenciados de Infectologia, desde que existam vagas e haja concordancia dos

preceptores dos dois programas.
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Visita para conhecimento: Locais de estagio e atividades do programa podem ser

frequentados durante até uma semana por interessados na Residéncia Médica. Fazer

contato por e-mail (ver adiante).

Objetivo do programa: Especializacdo em Infectologia Geral, com énfase em

Antibioticoterapia, Infeccdo Hospitalar, Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infeccdes

Fungicas e Oportunistas.

Informacdes adicionais sobre o programa:

-Prof. Roberto Martinez (preceptor): rmartine@fmrp.usp.br

-Prof. Valdes Roberto Bollela (preceptor suplente): bollela@gmail.com

Telefone (16) 3602-2468/ 3602-2464

Endereco: Divisdo de Moléstias Infecciosas e Tropicais, Departamento de Clinica Médica
da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto — USP Av. Bandeirantes 3500 — Monte
Alegre 14048-900 — Ribeirdo Preto — SP

Desenvolvimento do Programa de Residéncia Médica em Infectologia
do HC — FMRP - USP

Programacao Tedrica:

Aulas tedricas ou seminarios, uma vez por semana, sobre temas de Infectologia,
compreendendo assuntos gerais, como antibioticoterapia, febre de origem obscura,
diagndstico microbiolégico, soroldgico e viroldgico, e revisdo de infecgdes especificas

bacterianas, virais, fungicas, protozooses e verminoses.
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e Programa de revisdo em Aids uma vez por semana, atualizado anualmente com temas
sobre a infeccdo pelo HIV, desde a etiologia até o tratamento antirretroviral, e doencas
oportunistas.

e Clube de artigos cientificos, uma vez por semana, com apresentacao e discusséo de artigos
de revisdo e atualizacdo sobre doencas infecciosas e parasitarias.

e Reunido clinico- patolédgica, com freqiéncia quinzenal, onde sdo discutidos dados clinicos
e de necropsia de pacientes com infeccéo conhecida ou diagndstico incerto.

e Reunido clinica, com freqliéncia quinzenal, onde casos clinicos interessantes sao
apresentados, com diagndstico diferencial e revisdo da doenca infecciosa correspondente.

e Curso de Emergéncias Clinicas, noturno, uma vez por semana.

e Reunides clinicas e cientificas do Departamento de Clinica Médica uma vez por semana,
envolvendo todas as especialidades clinicas.

e Aulas e reunides da CCIH e Comissao de Antimicrobianos.

Programacéo pratica:

Os trés niveis de residéncia em Infectologia, R1, R2 e R3 — se diferenciam pelo enfoque
na formacdo pratica e aquisicdo de habilidades e no aspecto cognitivo.

e R1 - O programa pratico do R1 de Infectologia é idéntico ao do R1 de Clinica Médica.
Portanto, os estagios visam a formacdo clinica geral e de capacitacdo para assisténcia a
pacientes criticos. Sao estagios em enfermarias e ambulatérios de clinicas especializadas, a
exemplo de Pneumologia, Cardiologia, Hematologia, Reumatologia, Nefrologia,
Endocrinologia e Gastroenterologia. A aquisi¢cdo de experiéncia com doentes criticos €
feita na Unidade de Emergéncia do Hospital, na forma de estdgios no setor de
atendimento, nas enfermarias e nos plantdes. O residente também participa das visitas aos

doentes e das reunides clinicas das diferentes especialidades médicas.
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R2 — Prioriza-se a formacdo em Infectologia Geral, prevalecendo os estidgios em
ambulatorios, inclusive de Hepatites virais, pronto atendimento e enfermarias de Doencgas
Infecciosas e Parasitarias. Ha espaco reservado para a ampliacdo de habilidades no Centro
de Terapia Intensiva e para estdgio em laboratérios de Microbiologia, Sorologia e de
Liquido Cefalorraquiano. Também fazem parte do programa do R2: estagios em
ambulatorio externo de Infectologia comunitaria, de DST e de orientacdo de uso de

antimicrobiano em Unidade de Emergéncia.

R3 - Nesta etapa completa-se a formacdo do infectologista geral, mas a énfase é dada na
preparacdo do especialista, com estagios na CCIH e com a equipe de controle de uso de
antibioticos, além da atuacdo especializada, com respaldo dos supervisores do programa,
na assessoria a outros especialistas do Hospital na resolucdo de seus proprios casos com
infeccbes ou febre de causa a determinar. O R3 também atua em ambulatérios
especializados, incluindo o de Medicina dos Viajantes. Neste nivel, 0 médico residente
tem dois meses para estagio opcional em outra instituicdo ou servi¢co voltado para
Infectologia, do Brasil ou do Exterior. A qualquer momento, mas principalmente no R3 é
possivel desenvolver ou participar de trabalho cientifico, clinico ou nos laboratérios da

divisao.

Destaques do Programa de Infectologia

Instituicdo: O Hospital das Clinicas de Ribeirdo Preto € um dos principais hospitais do

Brasil, tanto pelo porte, quanto pela tecnologia e recursos humanos. Sua unidade principal,

localizada no Campus Universitario da USP, em Ribeirdo Preto — SP, tem cerca de 800 leitos,

informatizacdo em grau avancgado e grande nimero de servicos de apoio e laboratérios proprios. A

Unidade de Emergéncia, localizada no centro da cidade, tem aproximadamente 200 leitos clinicos

e cirurgicos. A Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto conta com mais de 300 docentes e é

reconhecida no pais e no exterior como altamente qualificada na formacao de recursos humanos e
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na pesquisa cientifica. As duas instituicGes, associadas em seus objetivos e dinamismo
universitario, desenvolvem grande numero de atividades e programas, oferecendo freqlientes

oportunidades de aperfeicoamento pessoal durante e apds a residéncia médica.

Servicos Médicos vinculados ao programa de Infectologia

A Divisdo de Moléstias Infecciosas e Tropicais dispde de uma enfermaria Geral com 20
leitos, no 6° andar do Hospital das Clinicas da FMRP- USP, e de uma unidade especializada — a
Unidade Especial de Terapia de Doengas Infecciosas - UETDI, com 18 leitos de internagéo e 8 de
Hospital — Dia, no 2° andar. Em média, 600 pacientes sdo internados por ano nos 38 leitos.

Os Ambulatérios da Divisdo que estdo integrados a Residéncia Médica incluem: 1)
Servico de Pronto Atendimento, diario, para recepcdo e assisténcia inicial aos doentes enviados ao
infectologista; 2) Ambulatério de Infectologia Geral, semanal; 3) Ambulatério de Tisiologia
Especial semanal; 4) Ambulatério para Hepatite B e C, semanais; 5) Ambulatério de Sindrome de
Imunodeficiéncia Adquirida, semanal; 6) Ambulatorio de Acidentes Ocupacionais, diario; 7)
Ambulatério de Medicina dos Viajantes. Fora do Hospital, no Centro de Saude Escola, 0s
residentes participam do ambulatério de infectologia, bisemanal, e do ambulatério de DST,
trisemanal.

Outros servigos mantidos ou vinculados aos docentes da Infectologia séo a Comisséo de
Controle de Infeccdo Hospitalar, a Comissdo de Uso de Antimicrobianos, o Centro de Referéncia
em Imunobioldgicos Especiais, o Centro de Referéncia para Malaria e os Laboratorios de
Microbiologia, de Sorologia, e de carga viral do HIV, além de Laboratérios de Virologia, na
Faculdade de Medicina. Todos estes servigos sdo utilizados no Programa de Infectologia, para
estagios e em outras formas de aprendizado.

Os médicos residentes da Infectologia também estagiam em servicos da Clinica Médica ,
Ambulatorio Geral de Especialidades, Sala de Urgéncia, Enfermarias Clinicas e de Emergéncia,
Centro de Terapia Intensiva, Ambulatorio de Infectologia Ginecologica, Dermatologia Tropical,

Laboratorio de liquido cefalorraquiano.
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Supervisdo da Residéncia:

Os cinco professores da Divisdo de Moléstias Infecciosas e Tropicais da FMRP - USP,
trabalham em tempo integral e dedicacdo exclusiva ao ensino, pesquisa e extensdo, na area de
Infectologia. Participam regularmente das atividades praticas e teoricas previstas no Programa de
Residéncia Médica , envolvendo-se diretamente na condugdo dos casos clinicos, e na abordagem
dos temas da especialidade em reunides e seminarios. Sdo eles: Alcyone Artioli Machado,
Benedito Antonio Lopes da Fonseca, Valdes Roberto Bollela, Luiz Tadeu Morais Figueiredo e
Roberto Martinez.

A divisdo conta também com 18 médicos especialistas em infectologia, que atuam em
enfermarias e ambulatérios. Alguns destes médicos tem como tarefa especifica a supervisdo de
médicos residentes e de alunos estagiarios, inclusive em plantdes.

Médicos e docentes de outras especialidades interagem com a Infectologia, citando-se a

Neurologia e Patologia como exemplos de atuacdo conjunta e continuada.

Apoio ao Médico Residente:

O Estado de Sdo Paulo concede as bolsas e regulamenta a Residéncia em nivel estadual.
No Hospital das Clinicas da FMRP — USP, a organizacdo geral da Residéncia Médica é feita pelo
COREME, comissdo que funciona regularmente e tem representantes dos médicos residentes
como membros. O Hospital oferece refei¢cdes em suas duas unidades e assisténcia médica ao
residente, que também recebe instrucbes e treinamento em prescricdo eletrénica. O HCFMRP
conta com salas de aulas equipadas, biblioteca e dois postos bancarios. A divisdo de Moléstias
Infecciosas tem salas para discussdo de casos clinicos, com acesso a internet e mini-biblioteca
especializada. A Associacdo dos Médicos Residentes — AMERERP prima por sua organizacéo e

oferece apoio aos filiados.

A cidade de Ribeirdo Preto:
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Ribeirdo Preto, com cerca de 650.000 habitantes, € o centro de uma regido de 3,5
milhdes de habitantes abrangendo o Nordeste do estado de S&o Paulo e parte do Sul de Minas
Gerais. Ex-capital do café, o municipio caracteriza-se atualmente pelo agronegdcio
principalmente por ser centro educacional de servicos de satde. Circulam pela cidade milhares de
estudantes matriculados em suas universidades, inclusive de suas trés escolas médicas.

Tem clima quente, com muitos dias de sol, atenuado pelo chopp nacionalmente conhecido.
O comeércio € pujante e quase se iguala ao da capital em ofertas.

Espetaculos para lazer e cultura sdo frequentes e prestigiados. Além de excelente acesso
rodoviario, a cidade tem ligacao aérea direta com Sdo Paulo, Rio de Janeiro, Brasilia e varias
outras localidades.

O campus da USP, onde se situa a sede do Hospital das Clinicas, fica na regido oeste da

cidade. Possui exuberante area verde, lago, centro cultural, museu e trés agéncias bancarias.

Os egressos do Programa de Infectologia

A maioria dos concluintes do Programa de Infectologia do Hospital das Clinicas da FMRP
— USP trabalham como infectologistas no setor publico e /ou privado. Nos Gltimos anos, estes
profissionais tém sido requisitados para organizar e coordenar Comissdes de Controle de Infeccéo
Hospitalar, em conseqiiéncia de determinacdo legal para a existéncia dessas comissfes e de
participacdo do infectologista. Outra demanda para este especialista é a atuacdo como assessor,
requisitado por outros médicos e hospitais, para selecionar e eventualmente, controlar o uso de
antimicrobianos visando evitar surgimento de resisténcia bacteriana e para reducdo de custos do
tratamento. Os infectologistas sdo muito procurados para integrar ou dirigir servicos médicos
voltados para pacientes de Aids, cujo nimero vem crescendo gradativamente pela sobrevida
aumentada alcangada com o tratamento antirretroviral. A infectologia é uma especialidade muito
flexivel e que proporciona uma visdo abrangente da Medicina Clinica. Isto possibilitou que
egressos do programa também optassem por caminhos téo distintos quanto a atuacdo em pequenas

comunidades, em unidades de terapia intensiva, ou como sanitaristas, médicos de programas do
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governo federal, estadual e municipal e, até mesmo, dirigindo secretarias municipais de saude.
Outro caminho é a Pds - Graduagdo académica, também oferecida pela Divisdo de Moléstias
Infecciosas e Tropicais. Por meio deste outro programa, dezoito ex-residentes, tornaram-se
professores de universidades publicas e particulares em diversos estados. Outros tornaram-se
supervisores de nossos alunos e residentes.

Venha se juntar a nossa grande familial



A HOSPITAL DAS CLINICAS DA FACULDADE DE MEDICINA
S De RIBEIRAO PRETO DA UNIVERSIDADE DE SAO PAULO =0

www.hcrp.fmrp.usp.br .5. -

USP - RIBEIRAO

assisténcia - ensino - pesquisa

PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA EM INFECTOLOGIA

Fotos dos Servigos Médicos onde se desenvolvem atividades do Programa de Infectologia

Vista do Hospital das Clinicas da FMRP-USP
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Ambulatério da Unidade Especial de Terapia de Discussdo de caso clinico no Ambulatério da
Doencas Infecciosas do Hospital das Clinicas da FMRP UETDI

Corredor e bancada de prescrigdo de uma ala
da enfermaria da UETDI

Visita médica conjunta com a Neurologia na enfermaria da UETDI
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Docente, médicos residentes e pessoal Uma das enfermarias do Hospital — Dia do HC
de Enfermagem na UETDI da Faculdade de Medicina de Ribeiréo Preto

) ) : A
Sala de Aula da Divisdo de Moléstias Infecciosas Ambiente onde os pacientes aguardam consulta
e Tropicais da FMRP — USP no Ambulatério da UETDI
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Dra. Karen e Dr. Felipe, dois dos médicos que atuam Corredor da Enfermaria Geral com 20 leitos para doentes
na supervisao de médicos residentes e alunos com infecgbes, no HC — FMRP - USP

| / ..
f Lel |

- - Sala de reunido da enfermaria geral da Divisdo de Moléstias
Vista parcial de um dos quartos Infecciosas e Tropicais.

de isolamento e sua antecamara

Vista do corredor do ambulatério geral de
doencas infecciosas
e parasitarias, no Hospital das Clinicas da
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Consultério Informatizado do Pronto atendimento de Infectologia

Ly <
Prof. Benedito, supervisores Fernanda e Gilberto,
residentes e alunos apés reunido clinica

Dra. Maria Janete, uma das
supervisoras do Programa de

Infectologia discute caso no
ambulatério geral
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Vista externa da Unidade Especial de Terapia de Equipamento de hemocultura automatizada no
Doencas Infecciosas - UETDI Laboratério de Microbiologia

Docentes, supervisores, ex-residentes e médicos em
Congresso de Infectologia



